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mento da superficie; o desnivel para o piso adjacente
nao deve ser superior a 0,005 m, pelo que podem ser
embutidos no piso.

4.7.4 — Se existirem grelhas, buracos ou frestas no
piso (exemplos: juntas de dilatacio, aberturas de escoa-
mento de dgua), os espagos nao devem permitir a pas-
sagem de uma esfera rigida com um diametro superior
a 0,02 m; se os espacos tiverem uma forma alongada,
devem estar dispostos de modo que a sua dimensao
mais longa seja perpendicular a direccio dominante da
circulacao.

4.7.5 — A inclinacao dos pisos e dos seus revestimen-
tos deve ser:

1) Inferior a 5% na direccdao do percurso, com excep-
¢io das rampas;

2) Nao superior a 2% na direccio transversal ao
percurso.

4.7.6 — Os trogos de percursos pedonais com incli-
nacao igual ou superior a 5% devem ser considerados
rampas e satisfazer o especificado na seccio 2.5.

4.7.7 — Os revestimentos de piso de espagos nao
encerrados ou de espacos em que exista o uso de agua
(exemplos: instalacoes sanitarias, cozinhas, lavandaria)
devem:

1) Garantir boa aderéncia mesmo na presenca de
humidade ou agua;

2) Ter boas qualidades de drenagem superficial e de
secagem;

3) Ter uma inclinacao compreendida entre 0,5% e
2% no sentido de escoamento das aguas.

Seccao 4.8 — Ressaltos no piso:

4.8.1 — As mudancas de nivel abruptas devem ser evi-
tadas (exemplos: ressaltos de soleira, batentes de portas,
desniveis no piso, alteracao do material de revestimento,
degraus, tampas de caixas de inspeccao e visita).

4.8.2 — Se existirem mudancgas de nivel, devem ter
um tratamento adequado a sua altura:

1) Com uma altura nao superior a 0,005 m, podem
ser verticais e sem tratamento do bordo;

2) Com uma altura nado superior a 0,02 m, podem
ser verticais com o bordo boleado ou chanfrado com
uma inclinacdo nao superior a 50%;

3) Com uma altura superior a 0,02 m, devem ser
vencidas por uma rampa ou por um dispositivo mecanico
de elevacao.

Seccio 4.9 — Portas:

4.9.1 — Os vaos de porta devem possuir uma largura
util ndo inferior a 0,77 m, medida entre a face da folha
da porta quando aberta e o batente ou guarni¢ao do
lado oposto; se a porta for de batente ou pivotante,
deve considerar-se a porta na posicao aberta a 90°.

4.9.2 — Os vaos de porta devem ter uma altura atil
de passagem nao inferior a 2 m.

4.9.3 — Os vaos de porta cujas ombreiras ou paredes
adjacentes tenham uma profundidade superior a 0,6 m
devem satisfazer o especificado no n.” 4.3.1.

4.9.4 — Podem existir portas giratorias, molinetes ou
torniquetes se existir uma porta ou passagem acessivel,
alternativa, contigua e em uso.

4.9.5 — Se existirem portas com duas folhas operadas
independentemente, pelo menos uma delas deve satis-
fazer o especificado no n.” 4.9.1.
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4.9.6 — As portas devem possuir zonas de manobra
desobstruidas e de nivel com dimensoes que satisfacam
o definido em seguida:
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4.9.7 — No caso de edificios sujeitos a obras de alte-
ragio ou conservagio, podem nio existir zonas de mano-
bra desobstruidas com as dimensdes definidas no
n." 49.0 se a largura 0til de passagem da porta for
aumentada para compensar a dificuldade do utente se
posicionar perpendicularmente ao vao da porta.

4.9.8 — Se nas portas existiremn ressaltos de piso,
calhas elevadas, batentes ou soleiras, nao devem ter uma
altura, medida relativamente ao piso adjacente, superior
a 0,02 m.

4.9.9 — Os puxadores, as fechaduras, os trincos e
outros dispositivos de operacio das portas devem ofe-
recer uma resisténcia minima e ter uma forma facil de
agarrar com uma mao e que Nao requeira uma preensao
firme ou rodar o pulso; os puxadores em forma de maca-
neta nao devem ser utilizados.

4.9.10 — Os dispositivos de operagio das portas
devem estar a uma altura do piso compreendida entre
0.8m e 1.1 m ¢ estar a uma distincia do bordo exterior
da porta nao inferior a 0,05 m.

4.9.11 — Em portas de batente deve ser prevista a
possibilidade de montar uma barra horizontal fixa a uma
altura do piso compreendida entre 0.8 m e 1,1 m e
com uma extensao nao inferior a 0,25 m.

4.9.12 — Se as portas forem de correr, o sistema de
operacao deve estar exposto e ser utilizavel de ambos
os lados, mesmo quando estao totalmente abertas.

4.9.13 — A forca necessdria para operar as portas
interiores, puxando ou empurrando, nio deve ser supe-
rior a 22 N, excepto no caso de portas de seguranga
contra incéndio, em que pode ser necessaria uma forga
superior.

4.9.14 — As portas e as paredes com grandes super-
ficies envidracadas devem ter marcas de seguranga que
as tornem bem visiveis, situadas a uma altura do piso
compreendida entre 1.2 me 1,5 m.

Secgao 4.10 — Portas de movimento automatico:

4.10.1 — As portas podem ter dispositivos de fecho
automatico, desde que estes permitam controlar a velo-
cidade de fecho.






